I.C. MARTA RUSSO
a.s, 2023-24

Gentili Genitori delle classi seconde e terze - Scuola media

Con la presente si informa che € in programma la “settimana bianca” rivolta
agli alunni/e di 2 e 3 media, sciatori e non, che desiderano partecipare.

In attesa che venga nominata 1’agenzia, vi chiediamo cortesemente di compilare, entro il 16
ottobre, questo modulo di preiscrizione (non vincolante) necessario per avere un’idea del numero
degli alunni interessati. Inviarlo on-line o cartaceo al referente del viaggio Prof. Schiariti.

Periodo settimana bianca: fine gennaio - febbraio 2024.

Durata: 6 giorni - 5 notti

Localita: Bardonecchia (Valle di Susa - Piemonte) é stato richiesto albergo posizionato sulle piste
con impianti sportivi, spazi idonei e presidio medico.

Scuola di sci: quattro ore con divisione gruppi in base al livello, anche per chi non ha mai sciato
Quota prevista: circa 550.00, comprende: viaggio in pullman, pensione completa, skipass per 4
giorni, 4 ore di sci al giorno per 4 giorni con i maestri Federali, tessera club, polizza assicurativa
sanitaria e annullamento viaggio.

NON comprende: noleggio attrezzatura sportiva, eventuale tassa di soggiorno.

L alUINNO . e cl........ S€Z.......

| | éinteressato

| _| non é interessato (firma) settembre 2023

REGOLAMENTO

Il progetto rappresenta non solo 1’opportunita di conoscere e praticare una attivita sportiva ma viene
inserito nel percorso educativo scolastico. | molti collegamenti con le altre discipline e la
necessita di un  confronto relazionale con i compagni e gli adulti di riferimento, lo rendono
particolarmente efficace nel favorire quel processo di crescita e maturazione che caratterizza questa
delicata fascia di eta.

Con I’obiettivo di rendere piu sicuro e gradevole il campo scuola si porta a conoscenza degli
alunni/genitori/docenti accompagnatori il regolamento:

Gli alunni sono seguiti dai docenti accompagnatori che ne sono responsabili per tutto il periodo
programmato.  Agli alunni viene chiesto di:

- non allontanarsi e/o prendere iniziative personali se non autorizzati

- avere un comportamento educato sia nelle camere che negli spazi comuni evitando urla e schiamazzi
e danni a cose e persone (pena il pagamento della causale prevista)

- non ¢ possibile sciare autonomamente o allontanarsi dai punti di ritrovo. Durante la lezione di sci gli
alunni, sempre sotto la supervisione dei docenti, sono affidati agli istruttori federali con i quali
svolgeranno le lezioni previste; al termine saranno riaffidati ai docenti.

- controllare la propria alimentazione in relazione all’attivita fisica prevista, gvitando di acquistare e
mangiare alimenti* fuori dagli orari programmati (colazione /merenda/ pranzo/spuntino/cena).
*spesso di scarsa qualita e non idonei  alle necessita energetiche richieste.

- non portare il cellulare. Ogni giorno verranno inviate ai Rappresentanti di classe foto relative alle
attivita svolte. In caso di necessita gli Insegnanti chiameranno i Genitori.

Per tutto quanto non specificato si richiede comunque il buon senso da parte dei partecipanti e ci si
augura che la lettura del regolamento porti ad un momento comune di riflessione e di piena
condivisione dello stesso.




